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L’ARIEDA...

L’ARIEDA – OCCITANIE a été créée le 16 juillet 1980 à l’initiative de parents d’enfants sourds et

de professionnels, médicaux, paramédicaux, enseignants. Notre structure est composée du Pôle

Enfants, Pôle Adultes et Pôle Formation.

Ce dernier a pour but de délivrer et promouvoir la Langue des Signes Française auprès des

personnes souhaitant se former à cette langue. L’objectif principal des formations proposées est de

faciliter l’accessibilité dans tous les domaines comme la santé, la justice, l’éducation, l’emploi, la

culture, la citoyenneté…

En effet, malgré la loi de 2005 l’accessibilité du public sourd/malentendant a encore du retard de

nos jours.

Ici, nos formateurs et formatrices sont tous sourds, diplômés. Ce choix permet de mieux

appréhender la langue des signes, la culture et la communauté sourde.

Nos formations sont basées sur une pédagogie active, appuyée sur des exercices, des mises en

situation, des moments de rencontres avec des personnes sourdes, dans le respect des rythmes et

apprentissages individuels, et la remise d’un livret de formation en fin de cursus.

Notre centre de formation est accrédité par le Ministère de l’Education Nationale pour la

préparation au DCL* (Diplôme de Compétence en Langue) et certifié QUALIOPI par l’organisme

certificateur CertUp.

Notre équipe est là pour vous accompagner dans un projet de formation de qualité suivant vos

attentes et faire valoir la LSF comme langue parlée dans votre CV.

Vous trouverez dans ce catalogue l’intégralité de l’offre : formations en intra (dans vos locaux ou

nos locaux), en inter (dans nos locaux), en individuel (en présentiel ou distanciel) avec des

programmes sur mesure pour répondre au mieux de vos besoins.

Nous vous remercions pour votre confiance et espérons vous rencontrer pour partager avec vous

les compétences linguistiques, culturelles et communicationnelles.

L’équipe du Pôle Formation

* Accréditation page 28 : code Répertoire Spécifique (RS) : 5463

RS5463 - Diplôme de Compétence en Langue des Signes Française (DCLSF) (francecompetences.fr)

Présentation du 
Pôle Formation 
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Apprendre la Langue 
des Signes Française 

LSF

Bonjour

Vous voulez apprendre 

à signer ?

Oui ?

Facile !

Contactez-nous :  formation@arieda.asso.fr

* Avec l’aimable autorisation d’Anne Goudenove pour ses illustrations
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Apprentissage 
suivant le CECRL
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Le CECRL : une base européenne pour l'enseignement des langues. Le 

Cadre Européen Commun de Référence pour les Langues (CECRL) est 
le fruit de plusieurs années de recherche linguistique menée par des 

experts des Etats membres du Conseil de l'Europe.

Le programme proposé par le service formation LSF de l’ARIEDA est conforme aux 

objectifs du CECRL (Cadre Européen Commun de Références pour les Langues) à savoir 

les 3 compétences : communicationnelles, linguistiques et culturelles.

Les cycles A1 et A2 comportent chacun 4 niveaux.

Les cycles B1 et B2 comportent chacun 6 niveaux.

Un niveau correspond, lui, à 30h de cours. 

Le DCL (Diplôme de Compétence en Langue) est 

conseillé à partir du niveau A2.

Le programme est identique quel que soit la formule choisie. 

La différence porte sur le rythme d’apprentissage en fonction des envies et des 

disponibilités de chacun.

Nous proposons un enseignement jusqu’au niveau B2.6. 



Notre 
pédagogie 
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Elle se décline en plusieurs méthodes d’enseignement s’adaptant à l’évolution de l’apprentissage et 

au rythme d’acquisition du stagiaire. Notre formation alterne la pratique et la théorie.

Nos méthodes :

Active, participative et interactive

Des supports et des moyens d’enseignement variés.

                                                                                     

              

Parallèlement à l’apprentissage de la LSF, le stagiaire découvre la communauté sourde : l’identité, 

l’histoire, la culture et l’art sourd (poésie, chants signés, théâtre…).

Divers intervenants (psychologues, interprètes, travailleurs social, …) viennent apporter des éléments 

complémentaires. Ainsi, en plus de l’apprentissage de la langue, le stagiaire est amené à une 

ouverture sur la réalité sociale et professionnelle des personnes sourdes. 

Les formations proposées se font en présentiels ou/et distanciels. Une fois votre inscription validée, 

vous  bénéficiez d’un accès au compte extranet stagiaire contenant planning des stages, divers 

supports, des vidéos... 

Nos formateurs et formatrices sont tout(e)s diplômé(e)s et/ou expérimentées.

Notre centre de formation est accrédité par le Ministère de l’éducation National pour la

préparation au DCL* (Diplôme de Compétence en Langue) et certifié QUALIOPI par l’organisme

certificateur CertUp.

Des fiches de positionnement sont envoyées au stagiaire à plusieurs moments de formation afin de 

mieux repérer leurs besoins et voir leur évolution. 

Des questionnaires de satisfaction sont également prévus pour améliorer nos actions de formation.

* Accréditation page 28 : code Répertoire Spécifique (RS) : 5463

RS5463 - Diplôme de Compétence en Langue des Signes Française (DCLSF) (francecompetences.fr)

https://www.francecompetences.fr/recherche/rs/5463/
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Durant la formation, différentes évaluations viennent apporter les corrections nécessaires à la

progression des stagiaires. Une évaluation est prévue à la fin de chaque cycle.

Pour les cycles A1, A2 et B1, les évaluations ne déterminent pas le passage au cycle supérieur mais elles

permettent de repérer les points faibles afin de les travailler. Les compétences peuvent être acquises,

en cours d’acquisition ou non acquises. Si les évaluateurs repèrent trop d’insuffisances dans les prérequis

pour aborder le niveau supérieur, ils émettent des préconisations en faveur d’un redoublement ou

fournissent des indications d’axes de travail. C’est le stagiaire lui-même qui prend la décision de

consolider les compétences en refaisant le niveau ou d’en acquérir de nouvelles en poursuivant au

niveau supérieur. Si les compétences du cycle sont acquises, une attestation de niveau est remise au

stagiaire.

Pour le cycle B2, un diplôme attestant du niveau de compétences est remis en fin de formation aux

stagiaires qui réussissent l’évaluation finale. Celle-ci est notée et détermine la validation des

compétences.

Les stagiaires ayant suspendu la formation depuis plus de 2 ans et souhaitant la reprendre repassent une

évaluation pour déterminer leur niveau réel.

Il est également proposé des journées de préparation au Diplôme de Compétence en Langue ( DCL

blanc). Ce DCL* permet de valider vos compétences langagières au niveau national et de servir de

preuve officielle pour votre employeur (plus d’informations dans notre catalogue de formation

« préparation au DCL »)- Notre organisme a obtenu un taux de réussite de 100% pour l’année 2024.

(Moyenne nationale à 75 %).

Le contenu des évaluations pour chaque cycle:

A1: présentations en LSF; description d’images; réception vidéo signée; récit en LSF à partir de BD.

A2: échanges approfondis; utilisation de la syntaxe; réception vidéo signée; narration simple à partir

d’une image donnée.

B1: production signée d’une histoire à partir de thèmes imposés; relater avec détails un évènement;

s’exprimer et argumenter avec le jury; réception d’une vidéo signée.

B2: production signée d’un sujet de débat; restituer un dialogue en transfert; transmettre une

information détaillée; réception d’une vidéo signée + contrôle continu du cycle B2 (exposés, débats,

expression signée en direct…)

Pour les examens sur le DCL, voir plus d’informations à la page 22 de notre catalogue de formation.

* Accréditation page 28 : code Répertoire Spécifique (RS) : 5463

RS5463 - Diplôme de Compétence en Langue des Signes Française (DCLSF) (francecompetences.fr)

Nos modalités 
d’évaluationsAnnée 2024: 

Cycle A1 : 5 stagiaires - 5 réussites - 100% de réussite 

Cycle A2 : 12 stagiaires - 12 réussites – 100% de réussite

Cycle B1 : 2 stagiaires - 2 réussites – 100% de réussite 

Cycle B2 : 5 stagiaires - 5 réussites - 100% de réussite

https://www.francecompetences.fr/recherche/rs/5463/
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Durant la formation, différentes évaluations viennent apporter les corrections nécessaires à la

progression des stagiaires. Une évaluation est prévue à la fin de chaque cycle.

Il est également proposé des journées de préparation au Diplôme de Compétence en Langue ( DCL

blanc). Ce DCL* permet de valider vos compétences langagières au niveau national et de servir de

preuve officielle pour votre employeur.

Le DCL LSF (Diplôme de Compétence en Langue – Langue des Signes Française) est accessible à partir

du niveau A2 du Cadre européen commun de référence pour les langues (CECRL).

👉 Concrètement : possibilité de s’inscrire sans condition de diplôme ni de niveau, mais l’épreuve

permet d’évaluer ton niveau réel, qui sera ensuite certifié (de A1 à C1).En revanche, pour avoir de

bonnes chances d’obtenir le DCL avec un niveau valorisable (B1 ou plus), il est recommandé d’avoir au

moins un niveau A2 acquis avant de se présenter à l’examen.

🧭 En résumé :

✅ Inscription : ouverte à tous les adultes.

🧩 Niveau conseillé : à partir de A2 en LSF.

🎓 Le diplôme atteste votre niveau de A1 à B2 selon vos résultats.

Notre organisme a obtenu un taux de réussite de 100% pour l’année 2024. (Moyenne nationale à 75 %).

Pour la journée de préparation des examens du DCL, voir plus d’informations à la page 22 de notre 

catalogue de formation. 

Pour les utilisateurs du CPF, voir les conditions à la page 27.  

* Accréditation page 28  : code Répertoire Spécifique (RS) : 5463 

Plus d’informations sur DCL et RS: RS5463 - Diplôme de Compétence en Langue des Signes Française (DCLSF) (francecompetences.fr)

Le DCL ( Diplôme 
de Compétences 

en Langue) 

https://www.francecompetences.fr/recherche/rs/5463/
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Le test de positionnement en Langue des Signes Française (LSF) permet d’évaluer votre niveau réel de

compétence linguistique avant d’intégrer une formation, de passer le DCL LSF, ou simplement pour

situer votre niveau selon le Cadre Européen Commun de Référence pour les Langues (CECRL) — de A1

(débutant) à B2 (indépendant).

Le DCL (Diplôme de Compétence en Langue) – LSF organisé par le Ministère de l’Éducation nationale

n’est pas un simple test de positionnement, mais un examen complet qui atteste d’un niveau

professionnel en LSF. Notre organisme agréé « centre de préparation » vous propose une journée de

préparation au DCL avant de passer l’examen.

Cependant, notre organisme propose un test de positionnement interne ( en visio ou présentiel) pour

connaître votre niveau de LSF suivant le CECRL.

Notre test de positionnement LSF évalue :

🖐️ Compétence de production (exprimer des idées en LSF)

👀 Compétence de réception (comprendre des vidéos signées)

💬 Interaction (capacité à dialoguer en LSF)

🧠 Connaissance linguistique (grammaire, lexique, structures syntaxiques propres à la LSF)

Durée : 30 à 60 minutes selon le niveau du demandeur.

Une attestation de votre niveau vous sera délivrée à la fin du test. Si vous souhaitez connaître votre

niveau ou si une structure souhaite évaluer le niveau de ses collaborateurs, contacter notre centre de

formation.

Pour les stagiaires souhaitant intégrer une de nos formations, ce test n’est pas proposé aux débutants

niveau A1.1 mais seulement aux personnes souhaitant intégrer les niveaux supérieurs afin de s’assurer

que le niveau est bon pour intégrer un groupe.

Tarif : 50€ ( gratuit si inscription par la suite à notre formation)

Le test de 
positionnement



INTRA : 
nos formations
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Pour les entreprises² :

Des sensibilisations et ateliers d’accessibilités.

Accompagnement dans la mise en place d’actions favorisant l’accessibilité aux 

personnes sourdes.

Selon votre projet, nous pouvons vous proposer un programme sur mesure.

Nous pouvons également identifier le vocabulaire professionnel utilisé par vos 

collaborateurs et leurs proposer une formation sur cette base.

Nous proposons différents types d’actions au choix selon vos besoins :

- Atelier de sensibilisation à la LSF et surdité (entre 3h et 6h de formation)

- Accueil du public sourd (minimum 21h de formation)

- Communication entre salariés sourd et salariés entendants

- Apprentissage de la LSF (ou mise à niveau) pour vos collaborateurs suivant les objectifs 

demandés

- Projet de mise en accessibilité de votre site (réunions avec vos collaborateurs: visite du 

site, recueil des données, analyse et propositions de solutions pour y remédier)

- Café LSF dans votre structure

Pour plus d’information, un projet ou un devis, contactez-nous pour une étude 

personnalisée : formation@arieda.asso.fr

²La loi du 11 février 2005 sur l’égalité des Droits et des Chances, les ERP doivent rendre accessibles les 

espaces publics aux personnes sourdes.

mailto:formation@arieda.asso.fr


INTER : nos 
formations
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L’intégralité de l’offre de formation de l’ARIEDA Occitanie est présentée dans ce catalogue.

Formule Mensuel 

Formule Cours du 
samedi

Formule Individuelle

Présentiel 

Formule Accélérée 
Automne 

Formule Cours du soir

Formule Piqure de 
Rappel

Visio Présentiel ou Visio

Formule « Orthosigne » 

Formule Préparation au 
DCL LSF

Formule 
« Thématique » 

Formule Découverte



Formule 
Accélérée

« Automne 2026 »
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OBJECTIFS DE LA FORMATION
Apprentissage de la Langue des Signes (LSF)
et découverte de la Culture Sourde
Après le cycle B2 : 
- Être capable d’accueillir un public sourd
dans un cadre professionnel 
- Se préparer à l’entrée aux formations
universitaires d’interprètes 

PROGRAMME
Cycle A1 :

Acquisition d’une nouvelle technique de communication
Découverte des principes de structure de la langue
Décrire, se présenter, utiliser des expressions courantes
Cycle A2 : 
Approfondissement du Cycle A (description, structure)
Participer à une conversation simple (réceptionner et échanger des 

informations)
Cycle B1 :
Comprendre et s’exprimer de façon fluide et autonome
Approche de divers types de récits (poésie, chant, humour...)
Cycle B2 : 
S’exprimer spontanément et couramment sans chercher ses signes 

et savoir s’adapter aux situations
Approche de la traduction français et LSF

EVALUATION DE LA FORMATION
- Attestation de présence à chaque niveau

- Evaluation à la fin de chaque cycle avec remise attestation de 

compétences (consulter nos modalités d’évaluations P.7)

PREREQUIS
Aucun pour débutant ou évaluation diagnostic pour niveaux supérieurs

PUBLIC
Tout public à partir de 15 ans

LIEU

Montpellier

Infos complémentaires: 

Site de l'ARIEDA

DOCUMENTS ( CGV, livret pédagogique, livret d'accueil, CECRL, 

DCL...)

Formulaire 1er contact

Nous contacter par mail: formation@arieda.asso.fr

DUREE

30 heures par niveau soit 600 heures pour 20 niveaux 

sur 6 mois sauf pendant les vacances scolaires

HORAIRES DES COURS

Semaine de 5 Jours – Horaires :   9h30-12h30   &   

13h30-16h30

TARIF par niveau (soit 30h de cours)

- Individuel/ Financement France Travail 240 €

-CPF / Formation Continue / Autre 

organisme financeur
510 €

- Tarif réduit (Sans emploi, étudiant, 

sourd/malentendant ainsi que son 

entourage proche, retraité)*

210 €

- Test de positionnement** ( pour les 

personnes qui souhaitent connaitre son 

niveau avant d’intégrer la formation) 

50 €

DATES :

* Sur présentation des pièces justificatives pour avoir droit 

au tarif réduit

** gratuit si inscription par la suite à notre formation

 

CYCLE A1 
DECOUVERTE 

A1.1 19 au 23 octobre 2026 

A1.2 2 au 6 novembre 2026 
A1.3 9 au 13 novembre 2026(*) 

A1.4 16 au 20 novembre 2026 

CYCLE A2 
NIVEAU DE 

SURVIE 

A2.1 23 au 27 novembre 2026 

A2.2 30/11 au 4 décembre 2026 
A2.3 7 au 11 décembre 2026 

A2.4 14 au 18 décembre 2026 

CYCLE B1 
SEUIL 

B1.1 4 au 8 janvier 2027 
B1.2 11 au 15 janvier 2027 

B1.3 18 au 22 janvier 2027 
B1.4 25 au 29 janvier 2027 

B1.5 1er au 5 février 2027 

B1.6 8 au 12 février 2027 

CYCLE B2 
UTILISATEUR 

INDEPENDANT 

B2.1 22 au 26 février 2027 

B2.2 1er au 5 mars 2027 
B2.3 8 au 12 mars 2027 

B2.4 15 au 19 mars 2027 
B2.5 22 au 26 mars 2027 

B2.6 30/03 au 2 avril 2027(*) 

https://www.arieda.fr/pole-formation-surdite-langage/langue-signes-francaise/
https://arieda-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/formateur_arieda_asso_fr/EthEeudKWudAkn8Zr60__pcBjO3q12-TdHalT3yHRnoWSg?e=0pbbst
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=1i9yEhmiQkGMUEWDfjhhE48LnzujsnJHgedPeasLN3ZUOFFBVEFQSjJMTFhCOUJLWUJJSUdBSExWOC4u


Formule 
« DISTANCIEL »

2025-2027
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OBJECTIFS DE LA FORMATION
Apprentissage de la Langue des Signes (LSF)
et découverte de la Culture Sourde en visio 1 semaine/mois
Après le cycle B2 : 
Être capable d’accueillir un public sourd
dans un cadre professionnel

PROGRAMME
Cycle A1 :

Acquisition d’une nouvelle technique de communication
Découverte des principes de structure de la langue
Décrire, se présenter, utiliser des expressions courantes
Cycle A2 : 
Approfondissement du Cycle A (description, structure)
Participer à une conversation simple (réceptionner et échanger des 

informations)
Cycle B1 :
Comprendre et s’exprimer de façon fluide et autonome
Approche de divers types de récits (poésie, chant, humour...)
Cycle B2 : 
S’exprimer spontanément et couramment sans chercher ses 

signes et savoir s’adapter aux situations
Approche de la traduction français et LSF

EVALUATION DE LA FORMATION
- Attestation de présence à chaque niveau

- Evaluation à la fin de chaque cycle avec remise attestation de 

compétences (consulter nos modalités d’évaluations P.7)

PREREQUIS
Aucun pour débutant ou évaluation diagnostic pour niveaux 

supérieurs

PUBLIC
Tout public à partir de 15 ans

LIEU

A votre domicile: les cours avec le formateur se font en visio via 

Teams

Infos complémentaires: 

Site de l'ARIEDA

DOCUMENTS ( CGV, livret pédagogique, livret d'accueil, CECRL, 

DCL...)

Formulaire 1er contact

Nous contacter par mail: formation@arieda.asso.fr

DUREE
30 heures par niveau soit 600 heures pour 20 niveaux 

en distanciel (visio) 1semaine/mois

ATTENTION, un ordinateur avec cam et une bonne 

connexion internet sont requis pour accéder à cette 

formation

HORAIRES DES COURS

Semaine de 5 Jours – Horaires :   9h-12h   &   

13h-16h dont 2h de travail personnel/jour entre 

11h et 14h

TARIF par niveau (soit 30h de cours)

- Individuel/ Financement France Travail 240 €

-CPF / Formation Continue / Autre 

organisme financeur
510 €

- Tarif réduit (Sans emploi, étudiant, 

sourd/malentendant ainsi que son 

entourage proche, retraité)*

210 €

- Test de positionnement** ( pour les 

personnes qui souhaitent connaitre son 

niveau avant d’intégrer la formation)

50 €

DATES

 

CYCLE A1 
DECOUVERTE 

A1.1 15 au 19 septembre 2025 

A1.2 13 au 17 octobre 2025 

A1.3 24 au 28 novembre 2025 

A1.4 15 au 19 décembre 2025 

CYCLE A2 
NIVEAU DE 

SURVIE 

A2.1 19 au 23 janvier 2026 

A2.2 16 au 20 février 2026 

A2.3 16 au 20 mars 2026 

A2.4 13 au 17 avril 2026 

CYCLE B1 
SEUIL 

B1.1 18 au 22 mai 2026 

B1.2 15 au 19 juin 2026 

B1.3 20 au 24 juillet 2026 

B1.4 27 au 31 juillet 2026 

B1.5 21 au 25 septembre 2026 

B1.6 19 au 23 octobre 2026 

CYCLE B2 
UTILISATEUR 

INDEPENDANT 

B2.1 16 au 20 novembre 2026 

B2.2 14 au 18 décembre 2026 

B2.3 18 au 22 Janvier 2027 

B2.4 22 au 26 Février 2027 
B2.5 15 au 19 Mars 2027 

B2.6 19 au 23 Avril 2027 

* Sur présentation des pièces justificatives pour avoir droit 

au tarif réduit

** gratuit si inscription par la suite à notre formation

https://www.arieda.fr/pole-formation-surdite-langage/langue-signes-francaise/
https://arieda-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/formateur_arieda_asso_fr/EthEeudKWudAkn8Zr60__pcBjO3q12-TdHalT3yHRnoWSg?e=0pbbst
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=1i9yEhmiQkGMUEWDfjhhE48LnzujsnJHgedPeasLN3ZUOFFBVEFQSjJMTFhCOUJLWUJJSUdBSExWOC4u


Formule 
« SAMEDI »
A1.1 et A2.1
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OBJECTIFS DE LA FORMATION

Apprentissage de la Langue des Signes (LSF)

et découverte de la Culture Sourde
Après le cycle B2 : 
- Etre capable d’accueillir un public sourd
dans un cadre professionnel
- Se préparer à l’entrée aux formations
universitaires d’interprètes

PROGRAMME

Cycle A1 :

Acquisition d’une nouvelle technique de 

communication

Découverte des principes de structure de la langue

Décrire, se présenter, utiliser des expressions 

courantes

Cycle A2: 

Approfondissement du cycle A1

Participer à une conversation simple ( réceptionner t 

échanger des informations)

EVALUATION DE LA FORMATION
- Attestation de présence à chaque niveau

- Evaluation à la fin de chaque cycle avec

remise attestation de compétences (consulter nos modalités

d’évaluations P.7)

PREREQUIS
Aucun pour débutant ou évaluation diagnostic pour niveaux 

supérieurs

PUBLIC

Tout public à partir de 15 ans

LIEU

Montpellier

Infos complémentaires: 

Site de l'ARIEDA

DOCUMENTS ( CGV, livret pédagogique, livret d'accueil, CECRL, 

DCL...)

Formulaire 1er contact

Nous contacter par mail: formation@arieda.asso.fr

DUREE

30 heures par niveau soit 5 séances de 6h par 

trimestre

HORAIRES DES COURS

Le samedi de 9h30 à 12h30 et 13h30 à 16h30

A1.1 & A2.1

Janvier 10 24

Février 21 28

Mars 7

2026

TARIF par niveau (soit 30h de cours)

- Individuel/ Financement France Travail 240 €

-CPF / Formation Continue / Autre 

organisme financeur
510 €

- Tarif réduit (Sans emploi, étudiant, 

sourd/malentendant ainsi que son 

entourage proche, retraité)*

210 €

- Test de positionnement** ( pour les 

personnes qui souhaitent connaitre son 

niveau avant d’intégrer la formation)

50 €

A1.2 & A2.2

Avril 18 25

Mai 30

Juin 6 13

2026

DATES : 

* Sur présentation des pièces justificatives pour avoir droit 

au tarif réduit

** gratuit si inscription par la suite à notre formation

https://www.arieda.fr/pole-formation-surdite-langage/langue-signes-francaise/
https://arieda-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/formateur_arieda_asso_fr/EthEeudKWudAkn8Zr60__pcBjO3q12-TdHalT3yHRnoWSg?e=0pbbst
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=1i9yEhmiQkGMUEWDfjhhE48LnzujsnJHgedPeasLN3ZUOFFBVEFQSjJMTFhCOUJLWUJJSUdBSExWOC4u


Formule 
« LUNDI »

Cours du soir
A2.2

15

OBJECTIFS DE LA FORMATION
Apprentissage de la Langue des Signes (LSF)
et découverte de la Culture Sourde
Après le cycle B2 : 
- Etre capable d’accueillir un public sourd
dans un cadre professionnel 
- Se préparer à l’entrée aux formations
universitaires d’interprètes

PROGRAMME
Cycle A2: 

Approfondissement du cycle A1

Participer à une conversation simple ( réceptionner et échanger des 

informations)

EVALUATION DE LA FORMATION
- Attestation de présence à chaque niveau

- Evaluation à la fin de chaque cycle avec remise attestation de 

compétences (consulter nos modalités d’évaluations P.7)

PREREQUIS
Aucun pour débutant ou évaluation diagnostic pour niveaux 

supérieurs

PUBLIC
Tout public à partir de 15 ans

LIEU

Montpellier

Infos complémentaires: 

Site de l'ARIEDA

DOCUMENTS ( CGV, livret pédagogique, livret d'accueil, CECRL, 

DCL...)

Formulaire 1er contact

Nous contacter par mail: formation@arieda.asso.fr

DUREE
30 heures par niveau soit 15 séances par 

semestre hors vacances scolaires

HORAIRES DES COURS

Le lundi de 18h à 20h- 15 séances de 2h

 

A2.1  

Février 2 9 16   

Mars 9 16 23 30  

Avril 13     

Mai 4 18    

Juin 1 8 15 22 29 

TARIF par niveau (soit 30h de cours)

- Individuel/ Financement France Travail 240 €

-CPF / Formation Continue / Autre 

organisme financeur
510 €

- Tarif réduit (Sans emploi, étudiant, 

sourd/malentendant ainsi que son 

entourage proche, retraité)*

210 €

- Test de positionnement** ( pour les 

personnes qui souhaitent connaitre son 

niveau avant d’intégrer la formation)

50 €

DATES

* Sur présentation des pièces justificatives pour avoir droit 

au tarif réduit

** gratuit si inscription par la suite à notre formation

https://www.arieda.fr/pole-formation-surdite-langage/langue-signes-francaise/
https://arieda-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/formateur_arieda_asso_fr/EthEeudKWudAkn8Zr60__pcBjO3q12-TdHalT3yHRnoWSg?e=0pbbst
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=1i9yEhmiQkGMUEWDfjhhE48LnzujsnJHgedPeasLN3ZUOFFBVEFQSjJMTFhCOUJLWUJJSUdBSExWOC4u


Formule 
« MARDI»

Cours du soir
A1.1
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OBJECTIFS DE LA FORMATION
Apprentissage de la Langue des Signes (LSF)
et découverte de la Culture Sourde
Après le cycle B2 : 
- Etre capable d’accueillir un public sourd
dans un cadre professionnel
- Se préparer à l’entrée aux formations
universitaires d’interprètes

PROGRAMME
Cycle A1 : 
Acquisition d’une nouvelle technique de communication
Découverte des principes de structure de la langue

Décrire, se présenter, utiliser des expressions courantes

EVALUATION DE LA FORMATION
- Attestation de présence à chaque niveau

- Evaluation à la fin de chaque cycle avec remise attestation de 

compétences (consulter nos modalités d’évaluations P.7)

PREREQUIS
Aucun pour débutant ou évaluation diagnostic pour niveaux 

supérieurs

PUBLIC
Tout public à partir de 15 ans

LIEU

Montpellier

Infos complémentaires: 

Site de l'ARIEDA

DOCUMENTS ( CGV, livret pédagogique, livret d'accueil, CECRL, 

DCL...)

Formulaire 1er contact

Nous contacter par mail: formation@arieda.asso.fr

DUREE
30 heures par niveau soit 15 séances par semestre 

hors vacances scolaires

HORAIRES DES COURS

Le mardi de 18h à 20h - 15 séances de 2h

 

A1.1 

Janvier 2026 20 27   

Février 2026 3 10 17  

Mars 2026 10 17 24 31 

Avril 2026 7 14   

Mai 2026 5 19 26  

Juin 2026 2    

TARIF par niveau (soit 30h de cours)

- Individuel/ Financement France Travail 240 €

-CPF / Formation Continue / Autre 

organisme financeur
510 €

- Tarif réduit (Sans emploi, étudiant, 

sourd/malentendant ainsi que son 

entourage proche, retraité)*

210 €

- Test de positionnement** ( pour les 

personnes qui souhaitent connaitre son 

niveau avant d’intégrer la formation)

50 €

DATES

* Sur présentation des pièces justificatives pour avoir droit 

au tarif réduit

** gratuit si inscription par la suite à notre formation

https://www.arieda.fr/pole-formation-surdite-langage/langue-signes-francaise/
https://arieda-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/formateur_arieda_asso_fr/EthEeudKWudAkn8Zr60__pcBjO3q12-TdHalT3yHRnoWSg?e=0pbbst
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=1i9yEhmiQkGMUEWDfjhhE48LnzujsnJHgedPeasLN3ZUOFFBVEFQSjJMTFhCOUJLWUJJSUdBSExWOC4u


Formule 
« JEUDI »

Cours du soir
A1.4
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OBJECTIFS DE LA FORMATION
Apprentissage de la Langue des Signes (LSF)
et découverte de la Culture Sourde
Après le cycle B2 : 
- Etre capable d’accueillir un public sourd
dans un cadre professionnel (voir débouchés).
- Se préparer à l’entrée aux formations
universitaires d’interprètes.

PROGRAMME

Cycle A1 :

Acquisition d’une nouvelle technique de communication

Découverte des principes de structure de la langue

Décrire, se présenter, utiliser des expressions courantes

EVALUATION DE LA FORMATION
- Attestation de présence à chaque niveau

- Evaluation à la fin de chaque cycle avec remise attestation de 

compétences (consulter nos modalités d’évaluations P.7)

PREREQUIS
Aucun pour débutant ou évaluation diagnostic pour niveaux 

supérieurs

PUBLIC
Tout public à partir de 15 ans

LIEU

Montpellier

Infos complémentaires: 

Site de l'ARIEDA

DOCUMENTS ( CGV, livret pédagogique, livret d'accueil, CECRL, 

DCL...)

Formulaire 1er contact

Nous contacter par mail: formation@arieda.asso.fr

DUREE
30 heures par niveau soit 15 séances par semestre 

hors vacances scolaires

HORAIRES DES COURS

Le jeudi de 18h à 20h- 15 séances de 2h

TARIF par niveau (soit 30h de cours)

- Individuel/ Financement France Travail 240 €

-CPF / Formation Continue / Autre 

organisme financeur
510 €

- Tarif réduit (Sans emploi, étudiant, 

sourd/malentendant ainsi que son 

entourage proche, retraité)*

210 €

- Test de positionnement** ( pour les 

personnes qui souhaitent connaitre son 

niveau avant d’intégrer la formation)

50 €

DATES

 

A1.4 

Janvier 2026 29   

Février 2026 5 12 19 

Mars 2026 12 19 26 

Avril 2026 2 9 16 

Mai 2026 21 28  

Juin 2026 4 11 18 

* Sur présentation des pièces justificatives pour avoir droit 

au tarif réduit

** gratuit si inscription par la suite à notre formation

https://www.arieda.fr/pole-formation-surdite-langage/langue-signes-francaise/
https://arieda-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/formateur_arieda_asso_fr/EthEeudKWudAkn8Zr60__pcBjO3q12-TdHalT3yHRnoWSg?e=0pbbst
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=1i9yEhmiQkGMUEWDfjhhE48LnzujsnJHgedPeasLN3ZUOFFBVEFQSjJMTFhCOUJLWUJJSUdBSExWOC4u


Formule Découverte 

18

OBJECTIFS DE LA FORMATION
Découvrir la Langue des Signes Française (LSF)
et la Culture Sourde

Comprendre le principe de l’accessibilité du public sourd

Appréhender les compétences communicationnelles, linguistiques 

et culturelles

PROGRAMME
Acquérir une nouvelle technique de communication
Découvrir les structures syntaxiques propres à la LSF 

Aborder la question de l’accueil et de l’accessibilité des personnes 

sourdes et malentendantes

(programme détaillé sur demande)

EVALUATION DE LA FORMATION
- Attestation de présence en fin de formation

- Fiche de positionnement préformation et questionnaire de 

satisfaction

PREREQUIS

Aucun

PUBLIC
Tout public à partir de 15 ans

LIEU

Montpellier

Infos complémentaires: 

Site de l'ARIEDA

DOCUMENTS ( CGV, livret pédagogique, livret d'accueil, CECRL, 

DCL...)

Formulaire 1er contact

Nous contacter par mail: formation@arieda.asso.fr

DUREE
18 heures sur 3 journées

DATES: ces journées sont proposées pendant la 

période des vacances scolaires:

HORAIRES DES COURS

Semaine de 3 jours – Horaires :   9h30-12h30   

&   13h30-16h30

 

 

 

 

 

 

  

DECOUVERTE 
Du 3 au 5 mars 2026 

Du 27 au 29 octobre 2026 

TARIF par niveau (soit 18h de cours)

- Individuel/ Pôle Emploi 180€

- Formation Continue / Autre organisme 

financeur / France Travail
360€

- Tarif réduit (Sans emploi, étudiant, 

sourd/malentendant ainsi que son 

entourage proche, retraité)

162€

Aucune formule ne vous convient ? Ou bien vous avez 

peu de temps ? Cette formule est pour vous ! En 3 

jours, vous pouvez avoir un 1er contact avec une 

personne sourde

https://www.arieda.fr/pole-formation-surdite-langage/langue-signes-francaise/
https://arieda-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/formateur_arieda_asso_fr/EthEeudKWudAkn8Zr60__pcBjO3q12-TdHalT3yHRnoWSg?e=0pbbst
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=1i9yEhmiQkGMUEWDfjhhE48LnzujsnJHgedPeasLN3ZUOFFBVEFQSjJMTFhCOUJLWUJJSUdBSExWOC4u


Formule 
« Thématique »
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OBJECTIFS DE LA FORMATION

Approfondir un thème particulier. 

Un-e stagiaire éprouve le besoin de réviser ou approfondir un thème 

particulier sans devoir faire refaire un niveau. 

Exemple des thématiques: la syntaxe; les expressions pi sourd; la 

ligne de temps…

PROGRAMME

Le programme dépend du thème choisi. 

EVALUATION DE LA FORMATION

- Attestation de présence à la fin de la formation

PREREQUIS

Aucun pour débutant ou évaluation diagnostic pour niveaux 

supérieurs

PUBLIC
Tout public à partir de 15 ans

LIEU

En Visio ou présentiel

Infos complémentaires: 

Site de l'ARIEDA

DOCUMENTS ( CGV, livret pédagogique, livret d'accueil, CECRL, 

DCL...)

Formulaire 1er contact

Nous contacter par mail: formation@arieda.asso.fr

DUREE

1h ou 2h suivant thème 

Dates : cliquez sur le lien ci-dessous pour choisir le 

thème. Inscription obligatoire 3 semaines avant,

Inscription suivant les thèmes

TARIFS pour 1 h pour 1 personne :

Financement personnel pour  1 

personne
60 €

Financement personnel pour 1 groupe 

de 2 à 8 personnes 
80 €

Formation continue pour 1 personne 70€

Formation continue pour un groupe de 2 

à 10 personnes
110€

https://www.arieda.fr/pole-formation-surdite-langage/langue-signes-francaise/
https://arieda-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/formateur_arieda_asso_fr/EthEeudKWudAkn8Zr60__pcBjO3q12-TdHalT3yHRnoWSg?e=0pbbst
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=1i9yEhmiQkGMUEWDfjhhE48LnzujsnJHgedPeasLN3ZUOFFBVEFQSjJMTFhCOUJLWUJJSUdBSExWOC4u
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=1i9yEhmiQkGMUEWDfjhhEyIAfHiV1WdJmiyLMZBu-V5UN0dLTlA2TVlUVk85TEFOMFpQWVMwQ1dLWCQlQCNjPTEu


Formule 
« Orthosigne »
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OBJECTIFS DE LA FORMATION

Combler un manque fréquent dans le parcours des personnes 

sourdes partiellement signantes

Permettre d’accéder à un meilleur niveau d’autonomie et de 

confiance linguistique

Favoriser l’insertion professionnelle et l’inclusion sociale

PROGRAMME

Le programme dépendra des besoins de l’apprenant

EVALUATION DE LA FORMATION
- Evaluation formative

- Évaluer le niveau réel de LSF de la personne ( fuidité, précision, 

grammaire, vocabulaire, syntaxe…)

- Identifier ls points faibles ou imprécis

PREREQUIS

Evaluation diagnostic obligatoire

PUBLIC
Personnes sourdes, à partir de 16 ans,  utilisant la LSF mais n’ayant 

pas toujours acquis la grammaire complète, les formes avancées 

ou la variété lexicale

LIEU

En distanciel ou présentiel

Infos complémentaires: 

Site de l'ARIEDA

DOCUMENTS ( CGV, livret pédagogique, livret d'accueil, CECRL, 

DCL...)

Formulaire 1er contact

Nous contacter par mail: formation@arieda.asso.fr

DUREE

Suivant les besoins de l’apprenant

DATES : à définir une fois l’évaluation diagnostic 

terminée

TARIFS pour 1h
- Individuel 60 €
- CPF / Formation Continue / Autre 

organisme financeur/ France travail
70 €

- Test de positionnement **obligatoire 

avant le début de la formation
50 €

** gratuit si inscription par la suite à notre formation

https://www.arieda.fr/pole-formation-surdite-langage/langue-signes-francaise/
https://arieda-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/formateur_arieda_asso_fr/EthEeudKWudAkn8Zr60__pcBjO3q12-TdHalT3yHRnoWSg?e=0pbbst
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=1i9yEhmiQkGMUEWDfjhhE48LnzujsnJHgedPeasLN3ZUOFFBVEFQSjJMTFhCOUJLWUJJSUdBSExWOC4u


Formule 
« individuelle »

21

OBJECTIFS DE LA FORMATION:

Vous réalisez la formation à votre rythme suivant votre planning.

Nous pouvons vous proposer un programme sur mesure suivant vos 

besoins, par exemple travailler sur la poésie sourde, la grammaire 

sourde, vocabulaire lié à votre travail…

Vous savez déjà signer? Possibilité d’évaluation diagnostic en visio pour 

vous proposer le niveau correspondant et vous proposer des cours 

adaptés suivant vos besoins. 

Une fiche de positionnement est envoyée au stagiaire pour pouvoir 

établir un programme sur mesure suivant ses besoins. 

PROGRAMME: 

Après lecture de la fiche de positionnement, un programme sera 

mis en place suivant les besoins du stagiaire. 

EVALUATION DE LA FORMATION

- Attestation de présence

- Evaluations formatives pendant la formation

PREREQUIS

Aucun pour débutant ou évaluation diagnostic pour niveaux 

supérieurs

PUBLIC
Tout public à partir de 15 ans

LIEU

Dans nos locaux à Montpellier, à domicile ou en visio.

Infos complémentaires: 

Site de l'ARIEDA

DOCUMENTS ( CGV, livret pédagogique, livret d'accueil, CECRL, 

DCL...)

Formulaire 1er contact

Nous contacter par mail: formation@arieda.asso.fr

TARIFS pour 1h
- Individuel 60 €
- CPF / Formation Continue / Autre 

organisme financeur/ France Travail
70 €

- Test de positionnement **( pour les 

personnes qui souhaitent connaitre son 

niveau avant d’intégrer la formation)

50 €

Aucune formule ne vous convient ?

Optez pour un accompagnement individuel : un 

formateur dédié, rien que pour vous.

Contactez-nous pour construire ensemble votre projet 

de formation sur mesure

DATES et HORAIRES: A définir selon vos disponibilités

DUREE: Suivant votre demande et objectif

* Sur présentation des pièces justificatives pour avoir droit 

au tarif réduit

** gratuit si inscription par la suite à notre formation

https://www.arieda.fr/pole-formation-surdite-langage/langue-signes-francaise/
https://arieda-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/formateur_arieda_asso_fr/EthEeudKWudAkn8Zr60__pcBjO3q12-TdHalT3yHRnoWSg?e=0pbbst
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=1i9yEhmiQkGMUEWDfjhhE48LnzujsnJHgedPeasLN3ZUOFFBVEFQSjJMTFhCOUJLWUJJSUdBSExWOC4u


Formule
« Piqure de rappel »

22

OBJECTIFS DE LA FORMATION

Conserver et consolider les acquis

Réactiver vos signes

Conserver les fondamentaux de la langue des signes française

Approfondir les compétences communicationnelles, linguistiques 

et culturelles

Le programme sera défini à la réception de la fiche de 

positionnement. 

PROGRAMME

Il sera défini suivant le retour de votre fiche de positionnement

- Révisions

- Travail sur la réception et l’expression

- Travail à partir d’images, de BD, textes et vidéos

- Jeux de rôles

- Mises en situation

- Improvisations

- Débats

EVALUATION DE LA FORMATION

- Attestation de présence.

- Evaluations formatives pendant la formation

PREREQUIS

B2.6

PUBLIC

Tout public à partir de 15 ans

LIEU

Pour le groupe: en présentiel à Montpellier

Pour individuel: en présentiel à Montpellier ou en visio

Infos complémentaires: 

Site de l'ARIEDA

DOCUMENTS ( CGV, livret pédagogique, livret d'accueil, CECRL, 

DCL...)

Formulaire 1er contact

Nous contacter par mail: formation@arieda.asso.fr

DUREE

3 journées soit 18h/module pour cours en groupe

A définir pour cours individuel (visio ou présentiel)

DATES:  pour groupe en présentiel. 

• Du 24 au 26 juin 2026

HORAIRES DES COURS pour groupe en 

présentiel

De 9h30 à 12h30 et 13h30 à 16h30 sur 3 jours

Possibilité de cours en individuel, pour cela 

nous contacter. 

Vous avez déjà validé le cycle B2, mais vous 

ressentez le besoin de consolider vos acquis ? 
Cette formation est faite pour vous !

En groupe ou en individuel à Montpellier, ou en 

individuel à distance (Visio) : choisissez le format 

qui vous convient.

TARIF par niveau (soit 18h de cours)

- Individuel/ Pôle Emploi 180 €

- Formation Continue / Autre organisme 

financeur / France Travail
360€

- Tarif réduit (Sans emploi, étudiant, 

sourd/malentendant ainsi que son 

entourage proche, retraité)

162€

https://www.arieda.fr/pole-formation-surdite-langage/langue-signes-francaise/
https://arieda-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/formateur_arieda_asso_fr/EthEeudKWudAkn8Zr60__pcBjO3q12-TdHalT3yHRnoWSg?e=0pbbst
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=1i9yEhmiQkGMUEWDfjhhE48LnzujsnJHgedPeasLN3ZUOFFBVEFQSjJMTFhCOUJLWUJJSUdBSExWOC4u


Formule
« Préparation au 

DCL LSF»

23

OBJECTIF DE LA FORMATION

Préparer l’examen du Diplôme de Compétence en Langue ( DCL)
Obtenir le DCL permet de valoriser un niveau de langue dans un cadre

professionnel.

Ce diplôme national professionnel de l’Education Nationale est aligné

sur le Cadre Européen Commun de Référence pour les Langues

(CECRL).
Pour plus d’informations, consultez ce site :

https://www.education.gouv.fr/le-diplome-de-competence-en-langue-

dcl-2978 dans un cadre professionnel

Notre organisme a obtenu un taux de réussite de 100% pour l’année

2024.

PROGRAMME

Le programme se compose en 3 parties :

- Présentation du CECRL

- Explications sur son contenu

- Simulation de l’épreuve (type DCL blanc)

-Corrections et conseils personnalisés axés essentiellement sur la

réception, l’expression et l’interaction en LSF

PREREQUIS

Niveau A2 conseillé. Aucune condition préalable de diplôme, de 

formation, d’expérience professionnelle ou de nationalité.

PUBLIC
Tout public à partir de 15 ans

LIEU

Montpellier

Infos complémentaires: 

Site de l'ARIEDA

DOCUMENTS ( CGV, livret pédagogique, livret d'accueil, CECRL, 

DCL...)

Formulaire 1er contact

Nous contacter par mail: formation@arieda.asso.fr

DATES:  En attente de dates sur le site officiel du 

DCL

• 1er semestre 2026 : 

Journée de préparation: Mai 2026

Date examen DCL: Juin 2026 

• 2ème semestre 2026 :

Journée de préparation: Novembre 2026

Date examen DCL:  Décembre 2026

HORAIRES DES COURS ET DUREE 

De 9h30 à 12h30 et 13h30 à 16h30 sur 1 

journée soit 6h

TARIFS par session 

Les frais d’inscriptions au DCL (100€) vous sont 

offerts*

- Individuel 100 €

- CPF / Formation Continue / Autre 

organisme financeur 200 €

- Cours individuel possible (sur 

demande avec possibilité de 

financement)

360 €

METHODES PEDAGOGIQUES: 

Voir à la page 6 de notre catalogue de 

formation

EVALUATIONS: 

Voir à la page 7 de notre catalogue de 

formation:

- Evaluation formative individualisée (DCL 

blanc)

- Passation du DCL à l’issue de la formation

- Attestation de formation

*à la condition d’avoir réalisé la formation dans notre centre + la journée de 
préparation au DCL et de réaliser l’inscription via notre centre de formation.

https://www.education.gouv.fr/le-diplome-de-competence-en-langue-dcl-2978
https://www.arieda.fr/pole-formation-surdite-langage/langue-signes-francaise/
https://arieda-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/formateur_arieda_asso_fr/EthEeudKWudAkn8Zr60__pcBjO3q12-TdHalT3yHRnoWSg?e=0pbbst
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=1i9yEhmiQkGMUEWDfjhhE48LnzujsnJHgedPeasLN3ZUOFFBVEFQSjJMTFhCOUJLWUJJSUdBSExWOC4u


BULLETIN 
D’INSCRIPTION

24

À renvoyer impérativement dans les 15 jours suivants votre pré-inscription



Retour des stagiaires:
chiffres et 

témoignages 

25

Taux de satisfaction pour les cours INTER (ensemble des cours donnés à l’ARIEDA) :                                (4,8)

Taux de satisfaction pour les cours INTRA (interventions dans diverses structures) :                                (4,65)

Taux de satisfaction pour les cours individuels:                                    (4,9)   

Taux de satisfaction des demandeurs (entreprises, universités…) :                                      (4,9) 

Quelques témoignages des stagiaires: 

• La qualité de l'enseignement. Les formateurs sourds pratiquant la LSF comme première langue, il y a un niveau de précision et exigence appréciable pour être confiant 

dans sa pratique.

• Le cours est très bien construit et permet, en assez peu de temps, de savoir s'exprimer sur une grande diversité de thèmes. L’intervenant est un enseignant 

exceptionnel, qui sait transmettre son cours avec humour et en abordant des situations concrètes. Et je tiens ces propos en tant qu'enseignant moi-même. A 

l'issue de cette formation, j'ai très envie de continuer à apprendre la LSF.

• Formation très intéressante afin de comprendre un peu mieux les personnes en situation de surdité

• Un immense merci pour cette formation qui était très intéressante et ludique grâce à divers supports et méthodes de travail. Au delà de la LSF, nous avons pu en 

savoir plus sur la culture sourde. C'était vraiment une super formation, avec un super formateur, on en redemande !!

• Formatrice passionnée ! C est un plaisir d apprendre. Merci beaucoup pour l’énergie et le partage ;)

• Merci pour l’apprentissage tout en douceur mais avec beaucoup de clarté et de précision. Je suis surprise de voir les progrès de chacun et la vitesse 

d’apprentissage. Le fait que nous soyons sollicité pour signer devant le groupe est très formateur. Je me sens plus a l’aise pour entrer en relation avec une 

personne sourde. J’ai envie de poursuivre les apprentissages ! Merci.

• Excellente formatrice. Elle prend le temps pour chacun d’entre nous, avec joie et humour. Attentive, respectueuse et patiente. Merci pour cette formation qui a 

été forte enrichissante !

• Formation très intéressante, accessible à tous, et présenté de façon très professionnelle et agréable.

• Une super formation très intéressante, dommage que ce soit si court !

• Merci encore à la formatrice. Cette initiation a été une belle expérience.

• Cinq jours très agréables avec une formatrice précise et a l'écoute. Merci!!!

• La Une formation qui donne entière satisfaction depuis que nous l'avons incluse dans nos programmes d'enseignement formatrice fut très à l'écoute, 

compréhensible, adaptable, souriante très agréable d'apprendre avec elle,

• Excellente formation qui permet de progresser dans une ambiance agréable. merci !

• Très bon formateur qui prend le temps de bien reprendre et nous aider à avancer avec PRECISION. Merci!

• Super formation, très intéressé pour en refaire une. Intervenant à l'écoute, patient et disponible pour répondre aux questions

• Très bonne formation, permettant de comprendre, d'apprendre et de s’exercer à l'utilisation de la langue des Signes.

• Le formateur est très agréable (beaucoup d'humour:) ) et un excellent pédagogue (explications claires, moyens mnémotechniques, notation des mots vus 

ensemble) . Merci pour la diversité des exercices qui facilitent l'apprentissage et pour tous les supports transmis. Bonne continuation à vous !

• ….

Pour l’année 2024:

Vous pouvez voir nos statistiques sur notre site internet : https://www.arieda.fr 

Excellente formation et formateur très 
pédagogue ! Merci !

Une formation géniale, un très bon formateur !!!

Formation super ! A faire, à recommander et renforce la 
volonté d'apprendre la LSF !

Merci pour cette formation, c'était très enrichissant !

Merci pour cette belle formation !

C’était une formation incroyable ! Dommage qu’elle 

n’est pas durée plus longtemps afin d’en apprendre 

davantage ! Merci â vous



Financements, 
Conditions Générales 

de Vente ( CGV)
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• CPF, Mon Compte Formation:  Il est possible d’utiliser votre crédit pour s’inscrire et donc bénéficier de nos formations. Il faut 

obtenir en amont l’accord de votre employeur pour pouvoir se libérer et donc participer à la formation sauf pour les cours du 

samedi et soir si vous ne travaillez pas à ces moments là. 

Il faut s’inscrire 2 semaines avant le début de la formation pour faire valider votre CPF !

Attention depuis le 2 mai 2024 : Une participation forfaitaire de 102,23 € obligatoire dans certains cas (Formation professionnelle 

-CPF : une participation forfaitaire de 102,23 € obligatoire dans certains cas | Service-Public.fr)

Ce que dit la réglementation CPF:

Depuis la réforme de 2019, pour qu’une formation en langue soit éligible au CPF, elle doit conduire à une certification enregistrée au RNCP ou

au Répertoire Spécifique (RS),et permettre effectivement au bénéficiaire de passer la certification à la fin de la formation.

• ➡️ Cela signifie que le centre de formation doit proposer le passage d’un diplôme reconnu, comme le DCL LSF, mais le candidat n’est pas

obligé de le passer. Il doit simplement y avoir la possibilité (et souvent le coût de l’inscription au DCL est inclus dans le financement CPF).

• 🧩 2. En pratique: Une formation LSF financée par le CPF doit mener à une certification reconnue, par exemple :DCL LSF (Diplôme de

Compétence en Langue – Langue des Signes Française),ou certification interne enregistrée au Répertoire Spécifique (si le centre en possède

une). Le passage de la certification est donc prévu dans le programme, mais le candidat peut refuser de s’y présenter (cela ne bloque pas le

financement, tant que la formation elle-même est certifiante).

• En résumé, notre centre de formation étant ainsi inscrit au RS, accrédité centre de préparation au DCL et certifié QUALIOPI vous permet

d’utiliser votre CPF et de valider vos compétences langagières lors de l’examen DCL sans obligation.

• Pôle emploi si vous êtes demandeur d’emploi. Un devis est à remplir via notre intermédiaire sur KAIROS, plateforme de pôle 

emploi pour être ensuite étudié par votre conseiller.

• Vous êtes salarié(e) et souhaitez bénéficier d’une formation continue : le Plan Développement de Compétence. Pour cela, il 

faut prendre renseignement auprès de l’organisme collecteur de votre employeur (OPCO SANTE, FIFH, FAFSEA…) qui vous 

demandera un devis et programme de la formation

• Vous êtes sourd/malentendant ou parent d’enfant sourd : des renseignements peuvent être pris auprès de la MDPH, AGEFIPH ou 

CAP EMPLOI. 

• Financement individuel : Vous pouvez vous inscrire de façon individuelle. 

Pour bénéficier des tarifs réduits, il faut fournir un justificatif suivant votre situation.

Pôle Formation & Accessibilité
Association Régionale pour l’Intégration et l’Éducation des Déficients Auditifs

2446, avenue du Père Soulas – 34090 MONTPELLIER - Tél. 04 99 23 27 71 – formation@arieda.asso.fr 

Enregistré par la Préfecture LR sous le n° 91 34 00412 34 – SIRET 32385525400039 – NAF 9499Z - www.arieda.fr

Pour les autres formations en intra, sur mesure ou adaptées à vos besoins, merci de nous contacter pour l’établissement d’un devis.

Pour information, il n’est pas possible de cumuler un tarif réduit dans le cadre d’une formation continue ou sur MonCompteFormation.

Pour consulter nos CGV, il suffit de cliquer sur ce lien : DOCUMENTS ( CGV, livret pédagogique, livret d'accueil, CECRL, DCL...)

https://www.service-public.fr/particuliers/actualites/A17364
http://www.arieda.fr/
https://arieda-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/formateur_arieda_asso_fr/EthEeudKWudAkn8Zr60__pcBjO3q12-TdHalT3yHRnoWSg?e=0pbbst
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Scannez-moi l’itinéraireScannez-moi l’itinéraire

Scannez-moi  pour 

l’itinéraire

L’ARIEDA, 2446 Avenue du Père Soulas, 34090 Montpellier, est située dans la partie Nord de 

Montpellier, en face du domaine du château d’Ô, tout en haut de l’avenue du Père Soulas*

: Bus 7 arrêt château d’ô 

: Tram 1 Direction Mosson – Arrêt Château d’ô

: Parking privé et gratuit

: Dans la salle de formation climatisée sont mis à disposition un micro-onde et un frigo.

A l’extérieur, des tables sur terrasse ou table pique-nique au parc.*

A quelques minutes à pied: restaurant d’entreprise le Mas des Moulins.

A 150 mètres, pizzeria

En voiture à quelques minutes: restaurant « la pause gourmande », Mc Do…

Possibilité de contacter la référente handicap avant le début de la formation, merci de nous 

contacter à : formation@arieda.asso.fr 

*Nous attirons votre attention que le service formation se réserve le droit de déplacer le lieu de formation dans la 

Métropole de Montpellier

ARIEDA Occitanie – Pôle Formation

APE 8810B – SIRET 323 855 254 000 39 – NAF 9499Z

Enregistrée sous le numéro 91 34 00412 34

auprès du Préfet de Région Languedoc Roussillon 

Arieda Occitanie

MontpellierLSF

formation@arieda.asso.fr

Pôle Formation – ARIEDA Occitanie

https://www.linkedin.com/in/arieda-occitanie-9ab44b208/
https://www.instagram.com/montpellierlsf/
mailto:formation@arieda.asso.fr
https://www.facebook.com/ARIEDAPoleFormation


Nos accréditations et 
certifications
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Scannez-moi l’itinéraireScannez-moi l’itinéraire

Scannez-moi

ARIEDA Occitanie – Pôle Formation

APE 8810B – SIRET 323 855 254 000 39 – NAF 9499Z

Enregistrée sous le numéro 91 34 00412 34

auprès du Préfet de Région Languedoc Roussillon 


